PROVINCIAL YOUTH MENTAL HEALTH SUMMIT

(Traduction en francais)




J/

ynseil scolaire
watre-Nord

QUESTIONS ET REPONSES

Ou aura lieu le sommet ?

Le sommet se déroulera au Sheraton Hotel, a Red Deer, Alberta.
Qui peut y assister ?

Les étudiants des grades 9 a 11, fréquentant une école membre de I’ASBA et qui ont été identifiés
comme jeunes leaders et/ou sont engagés dans un projet de santé mentale. |l y aura une représentation
des jeunes au panel d’experts.

Comment seront identifiés ces jeunes leaders par les Conseils ASBA et les écoles ?

L’ASBA invite ses Conseils membres a travailler avec leur chef de district pour identifier 3 étudiants par
Conseil qui pourraient étre intéressés a participer au sommet et a promouvoir la sensibilisation a la
santé mentale au cours de I'année suivante.

A combien s’éléve la participation pour les étudiants ?

Le tarif d’inscription est de 300$ par étudiant. Cela inclut tout sauf le transport vers et de Red Deer.
L’ASBA et Headstrong sont heureux d’annoncer que l'inscription d’un étudiant par Conseil membre
pourra étre financée (pour un total de 61 étudiants). Chaque Conseil membre peut proposer et inscrire
3 étudiants.

Ou vont loger les étudiants ?

Au College Red Deer.

Les étudiants seront-ils supervisés ?

Oui, Headstrong assure que les étudiants seront surveillés et supervisés durant I'’événement.
Que se passera-t-il au sommet ?

Le 3 juin 2019, les étudiants rejoindront I'’équipe Headstrong a I’'HGtel Sheraton pour commencer une
série d’activités ludiques, d’échanges d’idées et de participation a des sessions en petits groupes. Dans
la soirée du 3 juin les étudiants rejoindront les responsables (?) de I’ASBA pour le diner et une
présentation du Dr Patricia Makokis.

Le 4 juin, les étudiants et les responsables discuteront ensemble de la santé mentale avec le Dr Yfeng
Wei de I’'Université Dalhousie. Cette matinée de discussion sera suivie d’une série d’activités sur place
pour les responsables et les étudiants et se terminera par une présentation du panel d’experts avant de
rentrer a la maison.

Les médias seront-ils présents a cet événement ?

Les médias sociaux feront la promotion de I’événement tout au long du sommet. Un moment Spécial
Média est prévu a la fin de I'’événement le 4 juin aux environs de 13.30.

Comment s’inscrire ?

Les inscriptions seront officiellement ouvertes le 09 avril et cloturées le 20 mai 2019. Les Conseils
membres de I’ASBA sont invités a inscrire leurs étudiants sélectionnés. Cela signifie que les étudiants
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auront communiqué leurs choix de programme au bureau principal du district. C'est ce bureau qui
confirmera l'inscription online.

Ou trouver des informations supplémentaires ?

Visitez www.asba.ab.ca ou contactez Rae Thygesen, Responsable de la communication ASBA. Pour
contacter directement I’équipe Headstrong, cliquez ici.
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