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Ce COMMUNIQUE MENSUEL a pour objectif d’apporter de I'information liée a votre
orientation. Vous pourrez y trouver de I'information relative aux différents événements a venir, des renseignements perti-
nents sur les colleges et les universités, aux nombreuses bourses, les opportunités concernant
le monde du travail et plus encore.

Ce PDF est interactif! Télécharger le communiqué pour une utilisation optimale.
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MOT DE LA CONSEILLERE
On vient de terminer le mois de novembre avec de belles présentations avec Kennedy et Jennifer de
Career Next Generation. Nous vous encourageons a vivre une expérience de travail ou si vous désirez,
considérer un programme enregistré d’apprentissage “un RAP". Si vous voulez un emploi étudiant ou
vous engager dans un programme RAP, vous devez compléter votre formulaire d'application, mettre a jour
votre curriculum vitae et préparer une lettre de motivation dans les deux langues officielles, puis obtenir
un permis d'apprenti conducteur si cela n’est pas encore fait.

Quel beau cadeau de Noél! Enfin, nous terminerons avec une présentation avec les recruteurs de I'armée
canadienne. J'ai toujours considéré I'armée, car ils offrent une multitude de métiers, et de financement
des études dans les universités. C'est une chance de se former pour une carriere sans s'endetter et étre

payé pour apprendre.

En dernier lieu, un ptit mot pour motiver nos 12e a compléter leur demande d'inscription dans les colleg-

es ou les universités durant votre congé de décembre. Puis en profiter pour compléter des formulaires
en ligne pour les bourses! J'ai de beaux liens que je continue de vous partager! Allez, un p'tit effort!
Faites-vous ce beau cadeau! Pour conclure, j'offrirai, le 20 décembre a 18 heures, une session en ligne
A concernant les bourses a vous tous et dans les écoles pour ceux qui le désirent.

em@_m/ Feaneur tempo des fetes!

Pour toutes questions ou commentaires

4 Svp mentionner le nom de votre école secondaire lorsque vous me contactez.

AN
Mme Lise Nepton
Conseillere pédagogique en orientation scolaire
courriel: Inepton@centrenord.ab.ca
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ATTENTION MYBLUEPRINT: CONCOURS A PROPOS DE MOI

Utilisez-vous A propos de moi avec votre classe? Montrez-nous |'excellent travail que vous faites avec A
propos de moi pour avoir une chance de gagner une carte-cadeau de 100 $ pour vous et une autre carte-
cadeau de 100 $ pour votre classe!

Cliquez sur ce lien pour savoir comment participer a ce concours.

Le concours se déroule du 7 novembre au 9 décembre 2022.
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“CONNECTEZ-VOUS A VOS COMPTES
0 myBlueprint Informations pour les étudiants et relevés de notes du
secondaire
Utilisez myPass pour commander des relevés de notes et des

diplémes d'études secondaires de |'Alberta, afficher des rapports académiques détaillés (DAR) et plus encore.
(Utilisez une autre adresse courriel que celle du centre nord.)

JIUBA B S

Qu'’est-ce que le planificateur d’éducation myBlueprint.ca (Plateforme en francais!)? Le planificateur
d'éducation myBlueprint est une ressource interactive et conviviale pour I'éducation et la planification de car-
riere et de vie qui permet aux éléves de la 7e a 12e année de réfléchir sur leurs apprentissages, d'illustrer leur
développement et de partager leurs réalisations.
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https://www.alberta.ca/student-information-high-school-transcripts.aspx#jumplinks-0
https://www.alberta.ca/student-information-high-school-transcripts.aspx#jumplinks-0
https://myblueprint.ca/
https://myblueprint.ca/
www.careersnextgen.ca/student-applications/
https://education.myblueprint.ca/concours-aproposdemoi-2022/
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INDIGENOUS YOUTH INTERNSHIP PROGRAM INFORMATION SESSION
30 novembre a 18h30 a Ecole McTavish School ou virtuellement
Les parents et tuteurs des éleves
autochtones de Fort McMurray de la 9e a la 12e année sont invités a se joindre & CAREERS pour découvrir
les possibilités de stages de carriere. La séance est offerte en personne et virtuellement.
Inscrivez-vous ici.

sujenPYy

POSTEDUC EXPO 2022
POSTEDUC EXPO 2022 est un salon virtuel de trois jours du 8 au 10 décembre qui s'adresse
aux éleves de la 9e a la 12e année au sein des communautés francophones a travers le pays.
Une plateforme virtuelle interactive sera mise a la disposition des éléves qui désirent s'informer sur:
Les diverses options offertes par les colleges francophones dans les provinces et territoires;
Les programmes disponibles dans les universités francophones et bilingues du Canada;
Les opportunités d’emplois dans les secteurs qui présentent une forte demande d’employés bilingues.
Ce salon virtuel de trois jours permettra aux éléves et aux parents de s'informer en temps réel sur les pro-
grammes et les établissements, sur les secteurs d’emplois prisés, et du méme fait, d’optimiser leurs choix a
poursuivre leurs études collégiales et universitaires en francais. Evénement GRATUIT
Inscription pour les éléves avant le 1 décembre!

clique ici

LE FRANCAIS POUR LAVENIR
FORUM LOCAL D'EDMONTON DU FRANCAIS POUR LAVENIR.
Le forum local de 2023 aura lieu le
Vendredi 24 février 2023 - de 9h a 15h
Pour une 13e année consécutive, |'organisme national Le francais pour |'avenir et le Campus Saint-Jean
sont fiers d'étre partenaires a la réalisation de cet événement organisé pour les éleves de 10e, 11e et 12e
années francophones. Le but de notre forum est de fournir aux éléves des opportunités d'explorer la valeur
culturelle et professionnelle d’étudier en francais. Nous avons congu des ateliers interactifs, une série de
conférences dans le style TEDx Talks et bien d'autres, complétement en francais.
Pour plus d’informations: Cynthia Muzaber, coordonnatrice du Forum local,
par courriel 3 edmonton@francs-avenir.org avant le
vendredi 8 janvier 2023.

LA FRAP OFFRE DES SERVICES DE TUTEURS POUR AIDER . . .
LES ELEVES AVEC LES TRAVAUX SCOLAIRES cllque 1C1
DANS TOUTES LES MATIERES!

DECOUVREZ LE PLUS GRAND EVENEMENT EN STIM POUR LES JEUNES AU CANADA :
LEXPO-SCIENCES PANCADIENNE 2023 !

Inscrivez votre classe dés aujourd’hui! Ne manquez pas |'édition 2023 de I'ESPC du 17 au 19 mai 2023.
L'Expo-sciences pancanadienne (ESPC) est le plus grand événement annuel pour les jeunes dans le domaine
des sciences, de la technologie, de I'ingénierie et des mathématiques (STIM), réunissant les meilleurs jeunes

scientifiques et leurs projets.
Pendant les trois jours de visites scolaires et de visites du public, nous accueillons plus de 40 000 visiteurs
virtuels et en présentiel.

clique ici
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https://r20.rs6.net/tn.jsp?f=001d7kVorAUjysqkEqRZhZIMG7zh4SMmcwboic7IL3HEvCrKzJhrE0Tzs8f53DadVHLKZi3Q_IAeL0IeEKt3zT2efwmR45KfcKCLvNEo0mPVcEJXp-oWEw3b05epewqyeKlnCaammjghbtN01kOD0pZeAzoTGRIhPi4&c=vBMUK03OpmCdzvX6Lvds1xjFNsxOOzhE6X_RIXK7sW1dXDtlyzE6hg==&ch=635sJc_g9JCzkjiK8I4dYUHBNJr_A-lTt8P1XdZ9p1cD6a5SZFMkcQ==
https://youthscience.ca/fr/science-fairs/cwsf/edmonton-2023/plan-your-visit/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeFdTSRTupXlXx7p4ie-UkF0-rXIFv5zRe1xAzqpIE5CrP4eA/viewform
https://posteducexpo.ca/
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LE PROGRAMME ELITE
Le Programme d’apprentissage expérimental en innovation, technologie et entrepreneuriat (ELITE) pour la
jeunesse noire a été congu pour permettre aux jeunes Noir-e-s de développer des compétences pratiques
qui seront facilement transférables dans des technologies révolutionnaires, tels que la robotique, I'automati-
sation, la fabrication de pointe et l'ingénierie tissulaire.

en savoir plus

LORIENTATION A VOTRE PORTEE!

INITIATION AUX BOURSES
4 o Le 20 décembre prochain, j'animerai une présentation en
. <' Prét a participer? collaboration avec la FRAP sur les aides financiéres aux études
.‘ postsecondaires.

Connectez-vous virtuellement 3 18h le 20 décembre 2022.

SERIE DE FORUMS VIRTUELS DEBUTE LE 4 DECEMBRE!

Cherchez-vous a élargir vos connaissances sur le Canada ? Voulez-vous apprendre avec vos pairs sur I'his-
toire, le peuple et la culture du Canada ? Comment le changement climatique nous affecte tous et une
foule d'autres sujets intéressants ? L'équipe d'Expériences Canada a travaillé dur pour organiser une série
compléte de forums virtuels amusants et engageants, la premiére série commencant le 4 décembre. Les
forums sont congus pour connecter les jeunes de tout le pays et stimuler le dialogue et I'apprentissage con-
formément aux programmes d’'études de la 7e a la 12e année en STIM, en études sociales, en langues et en
études créatives, ainsi qu’en apprentissage d'une langue seconde.

en savoir plus
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https://www.eliteprogram.ca/
https://forums.experiencescanada.ca/fr
meet.google.com/yrz-qzyw-dcz
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LES FORCES ARMEES CANADIENNES

Saviez-vous que les Forces armées canadiennes offrent plus de 100 options de carriére? Saviez vous que

Le Programme d’instruction et d'études subventionnées a l'intention des militaires du rang (PIES-MR)
offre une formation ou des études subventionnées a temps plein dans les colleges, universités et autres

établissements postsecondaires canadiens spécifiques a un cheminement académique
en lien avec les professions.

Joignez-vous a nous en direct pour discuter d'une carriere passionnante et enrichissante au sein des
Forces armées canadiennes avec le Sgt Pagnutti : Daniel.Pagnutti@forces.gc.ca

CONCOURS NATIONAL DE REDACTION!
Quelle est I'influence des médias sociaux sur le monde de la musique et la création musicale?
Comment écrire une rédaction gagnante pour le CNR 2022-2023?
Date limite, le 16 décembre Bourses d'études postsecondaires a gagner! Prix de 10 00$ a 20 0005

en savoir plus

« Parfois, la vie nous réserve des surprises; essaie! Méme si le théme ne te dit rien, méme si tu crois
n‘avoir aucune chance. »

Il a fallu deux tentatives a Adéle pour gagner une bourse au Concours national de rédaction! Mais ¢a va-
lait le coup de persévérer, car en mars 2021, elle gagnait une bourse de 10 000 $ pour étudier dans une
université de sa province. Participer deux fois aux concours lui a permis d'apprendre de ses erreurs et
améliorer son écriture. Dans son article, Adele te raconte son parcours et donne ses conseils pour écrire
une rédaction qui mettra toutes les chances de ton co6té!

aujenY
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UN MESSAGE DE BRIT GARON, CO-FOUNDER, CEO SCHOLAR TREE BOURSES
Chez ScholarTree, nous recherchons toujours diverses bourses qui s'appliquent a autant de types
d'étudiants que possible. Nous avons constaté que plus les critéres d'une bourse sont uniques, plus
un étudiant est susceptible de postuler et, plus important encore, de gagner cette bourse particuliere.
Nous avons fait un effort concerté pour ajouter plus de bourses uniques au cours du dernier mois. Nous
avons ajouté plus de 20 nouvelles bourses qui n‘ont jamais été présentées sur le site.

8 sianaN
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Voici quelques bourses exclusives a ScholarTree :
Healthcare heroes award
Jay Nijholt Scholarship
The Make your Mark Scholarship
Savvy New Canadians Financial Literacy Scholarship
Nick Brisson Scholarship

JUSWIBUIA]

~

Enfin, si vous étes intéressé a fréquenter I'Université du Nouveau-Brunswick, VOICI UN CONCOURS ou
vous pourriez gagner des frais de scolarité gratuits en premiére année avec des air pods pro.

JIUBA B S

LA BOURSE D’ETUDES RBC POUR LES JEUNES NOIRS
La Bourse d'études Objectif avenir RBC pour jeunes Noirs décernera 20 bourses tous les ans d'une val-
eur pouvant atteindre 10 000 $ par année a des étudiants noirs au Canada.

en savoir plus
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https://www.french-future.org/civicrm?civiwp=CiviCRM&q=civicrm/mailing/url&u=2432&qid=458539
https://forces.ca/fr/carrieres
https://fondationjeunesentete.org/trousse-familles/reconnaitre-la-detresse-psychologique/le-developpement-adolescent-pleins-feux-sur-le-cerveau/
https://scholartree.ca/scholarship/healthcare-heroes-award/yHx_RGXZTL
https://scholartree.ca/scholarship/jay-nijholt-scholarship/0yVGYK0BpE

https://scholartree.ca/scholarship/the-make-ur-mark-scholarship/aQpg7NFBAc

https://scholartree.ca/scholarship/savvy-new-canadians-financial-literacy-scholarship/NCATE5DnAc
https://scholartree.ca/scholarship/nick-brisson-scholarship/y7p-9k1mbl
https://scholartree.ca/scholarship/unb-first-year-tuition-and-apple-airpods-pro-giveaway/NTx4odkZ8c
https://www.rbc.com/dms/enterprise/objectifavenir/bourse-noirs.html
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N’oubliez pas! La plateforme myBlueprint ainsi que les MOTEURS DE RECHERCHE
peuvent vous aider a trouver des bourses selon votre profil personnel

yconic.

PSS ]| Access scholarships| @PscholarTree

oiljenpy

Les cing moteurs de recherche a gauche sont de grandes ressources pour
vous aider a trouver des bourses. D'ailleurs, vous pouvez les utiliser gratuite-
ment, puisque vous étes étudiants. Cliquer sur les liens/logo!

Les BOURSES D’INSTITUTIONS postsecondaires en Alberta
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Voici les institutions postsecondaires les plus populaires en Alberta aupres de vous. Il est simple d'aller
explorer les bourses offertes par l'institution postsecondaire de votre choix. Il vous suffit d"aller sur le
site web de I'institution et d'aller dans I'onglet scholarship. Vous pouvez également écrire, par exemple,
scholarship Grant MacEwan sur le moteur de recherche de votre choix.

University of Alberta—Bourses NorQuest College - Bourses
Campus St-Jean UofA—Bourses Alberta Scholarships
Grant MacEwan—Bourses Bourse Alexander-Rutherford

Concordia University—Bourses La Fondation Franco Albertaine
NAIT- Bourses

8 sianaN

Lien vers les INSCRIPTIONS GENERALES
pour des institutions post-secondaire

' JleAes} np apuow 1

NAIT - Edmonton Keyano College Université d'Ottawa

SAIT - Calgary Lakeland College Université Laval

Northern Lakes College Lethbridge College University of British Columbia
Olds College Medicine Hat College Athabasca University
Portage College Mount Royal University Campus St-Jean

NorQuest College University of Alberta MacEwan University
Red Deer Polytechnic Université de Calgary Concordia University of Edmonton

Bow Valley College Université de Lethbridge University of Victoria
Grande Prairie Regional College ¢ Université de Moncton Université McGill

JUSWIBUIA]
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https://scholartree.ca/
https://accessscholarships.com/
https://www.scholarshipscanada.com/
https://yconic.com/
https://myblueprint.ca/
https://yconic.com/
https://www.scholarshipscanada.com/
https://scholartree.ca/
https://studentscholarships.org/
https://www.ualberta.ca/admissions/undergraduate/tuition-and-scholarships/scholarships-and-awards/index.html?
https://www.ualberta.ca/search/index.html#q=Scholarship%20Campus%20Saint-Jean&t=Main&sort=relevancy&f:@ua__faculty=[Campus%20Saint-Jean]
https://www.macewan.ca/apply-enrol/fees-finances/scholarships-awards-bursaries/search/
https://concordia.ab.ca/student-services/financial-aid/scholarships-awards/high-school-students/
https://www.nait.ca/nait/admissions/financial-planning/student-awards-funding-options/scholarships-and-bursaries
https://www.norquest.ca/applying-to-norquest/funding-your-education/scholarships-and-bursaries.aspx
https://studentaid.alberta.ca/scholarships/
https://studentaid.alberta.ca/scholarships-and-awards/alexander-rutherford-scholarship/
https://fondationfa.ca/bourses/
https://www.nait.ca/nait/admissions/how-to-apply
https://www.sait.ca/admissions
https://www.northernlakescollege.ca/apply-now/admissions-steps
https://www.oldscollege.ca/admissions/index.html
https://www.portagecollege.ca/application-process
https://www.norquest.ca/applying-to-norquest/how-to-apply.aspx
https://rdpolytech.ca/
https://bowvalleycollege.ca/applying
https://www.nwpolytech.ca/departments/construction_trades/
https://www.keyano.ca/en/programs-and-courses/programs-and-courses.aspx
https://www.lakelandcollege.ca/future-students/applying-to-lakeland
https://lethbridgecollege.ca/departments/admissions
https://www.mhc.ab.ca/Admission/Apply
https://www.mtroyal.ca/Admission/index.htm
https://www.ualberta.ca/admissions/international/admission/dates-and-deadlines.html?
https://www.ucalgary.ca/future-students/undergraduate/apply
https://www.ulethbridge.ca/admissions
https://socrate.umoncton.ca/socrat/bwskalog.P_DispLoginNon
https://www2.uottawa.ca/study/undergraduate-studies
https://www.ulaval.ca/etudes/programmes?sessions_admission[1]=1&page=2
https://you.ubc.ca/applying-ubc/dates-deadlines/
https://www.athabascau.ca/
https://www.ualberta.ca/admissions/undergraduate/admission/index.html?
https://www.macewan.ca/apply-enrol/admissions/dates-deadlines/
https://www.concordia.ca/admissions.html
https://www.uvic.ca/undergraduate/admissions/how-to-apply/index.php
https://www.mcgill.ca/undergraduate-admissions/apply
https://accessscholarships.com/
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TRAVAIL ET EXPLORATION

Bien que nous utilisons myBlueprint voici d'autres services qui peuvent bien vous étre utiles.
Pour faire de bons choix de carriére, je vous encourage a développer une idée de qui vous étes et quelles
carrieres pourraient vous convenir en utilisant pareillement

ALIS - Connais-toi toi-méme
16 Personnalités

Ag pour la vie - ThinkAG
ITA - Trouvez votre métier

COMTE DE STRATHCONA/ SHERWOOD PARK -
SALON DE I'EMPLOI POUR LES JEUNES LE PROCHAIN EVENEMENT VIRTUEL
ORGANISE PAR SEASONS RETIREMENT COMMUNITIES
Vous habitez dans la communauté de Sherwood Park, vous cherchez un emploi étudiant, voici ou aller.
Réserver votre place au lien ci-dessous, le 29 Novembre 2022

CHRONIQUE SUR
UN METIER

construction.

MECANICIEN D'ASCENSEUR

Le programme Mécanique d’ascenseur prépare a |'exercice de la
profession de mécanicienne et mécanicien d'ascenseur: installer,
restaurer, modifier, réparer et entretenir des systemes de déplace-
ment mécanisé, composés d'appareils, d'accessoires et autres
appareillages, tels que les ascenseurs, monte-charges, escaliers
mécaniques, trottoirs roulants, échafaudages volants, monte-plats,
plateaux amovibles sur scénes de théatre, remonte-pentes et
autres appareils similaires généralement utilisés pour le transport
de personnes, d’objets ou de matériaux. Les mécaniciennes et les
mécaniciens d'ascenseur travaillent dans le secteur hors construc-
tion ainsi que dans les quatre secteurs d'activité de I'industrie de la

Prérequis: Tu as besoin d’un dipléme! Salaire moyen 39$/h

Ecole en francais
Seul établissement du Québec a

offrir ce programme,

vous ouvre les portes de ce
domaine aussi spécialisé qu’en
demande ! Représentant un défi
vertigineux tant au niveau de sa
réalisation que de son impor-
tance, la mécanique d'ascenseur
est un métier hors du commun!

Ici en Alberta

La durée de I'apprentissage d'un est de 4
ans (quatre périodes de 12 mois) comprenant un minimum de 1800
heures de formation en cours d’emploi chaque année.
L'enseignement en classe dispensé par le Programme éducatif de
I'industrie canadienne des ascenseurs (PCIEP) est la seule formation
actuellement reconnue.

Les apprentis doivent démontrer des progrés dans leur programme
d'apprentissage dans les 18 mois en s’engageant dans une activité
qui ménera a |'achévement d'une période du programme.
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https://alis.alberta.ca/ressources-en-francais/planifiez-votre-carriere/
https://www.16personalities.com/fr/test-de-personnalite
https://thinkag.ca/en-ca/
https://www.metiers-quebec.org/autres-pages/penurie.html
https://www.eventbrite.ca/e/strathcona-county-youth-employment-job-fair-tickets-383661982317
https://ecole-metiers-sud-ouest.cssdm.gouv.qc.ca/
https://tradesecrets.alberta.ca/trades-in-alberta/profiles/097/
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OPPORTUNITES DE CARRIERE POUR LES AUTOCHTONES AVEC TELUS
Telus, en partenariat avec CAREERS, est a la recherche de jeunes autochtones (18-21 ans) intéressés par
une carriere dans |'industrie technologique dans leurs magasins de détail avec le potentiel d'évoluer vers un
poste de technicien de service. Aucune expérience nécessaire.
Toutes les formations seront dispensées dans le cadre d’une académie de formation rémunérée de
6 semaines dans votre région.
Des opportunités sont disponibles a Fort McMurray, Cold Lake,
Lac la Biche et Bonnyville.
Contact : Elaine Read - eread@nextgen.org

A LA RECHERCHE POUR DES BOURSES I 5o
DANS LES METIERS? clique 1C1

FAITES CONNAITRE VOTRE OPINION SUR LES PROGRAMMES D'EDUCATION
AU CHOIX DE CARRIERE
Notre ministre de I'éducation a besoin d’entendre votre opinion et votre point de vue concernant le choix
des carriéres afin d'améliorer les programmes d’études en Alberta de la 7e a la 12e année sur ce sujet?
Exprimons-nous!

g, toere PROGRAMME POUR 15 A 30 ANS

FRANCOPHONIE

STRATEGIE EMPLOI ET COMPETENCES JEUNESSE

A LA CARRIERE PROFESSIONNELLE

I
Connaissance de soi ‘ \
3,5 et 7 décembre 2022 = \ ‘ ! »
Réseautage J Y
10, 11 et 14 décembre 2022 Y | %

‘4 1
ATELIERS DE PREPARATION '}'4 -

Marché du travail canadien et albertain

.
17, 18 et 20 décembre 2022 L
M
- -
-

Compétences numeériques et technologiques
17 et 21 décembre 2022

Pour plus d'informations :

(:780-298-7915 Edmonton
(. :780-298-8527 Red Deer
. :587-340-8965 Wood Buffalo

Scannez le code barre
pour vous enregistrer
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https://https://www.alberta.ca/career-education-task-force.aspx
https://tradesecrets.alberta.ca/apprentice-services/get-financial-support/scholarships/
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DIMANCHE
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EVENEMENTS A VENIR

LUNDI
28

MARDI

29
EML 11h
présentation
Careers Next
Generation
avec Kennedy
Hall

MERCREDI

30
EAT 8h45
EMJ 14h15
Présentation
Careers Next
Generation

avec Kennedy
Hall

JEUDI
1

Date limite:
PostEduc

Expo pour les

éléves

VENDREDI

2

ELP: Présenta-
tion MacEwan
Virtuelle-11H30

SAMEDI
3

7

Visite de
I'armée cana-
dienne (45mins)
EAT - 8h45
EDR(virtuelle*) -
13H15

Visite de 8
|'armée cana-
dienne(45 mins)
ELP(v*) - 11h15
EML - 11h45

PostEduc

Expo pour les
éléves

PostEduc

Expo pour les
éléves

PostEduc

Expo pour les
éléves

14
EAT: Présen-
tation sur
MacEwan en
personne-8h45-
9h30

15
EML :Présenta-
tion MacEwan
en per-
sonne-11h50

16

Date limite:
Concour de re-
daction (Bourse

Francais pour
I'avenir Franco-

phone Award

17

20
L'orientation a
votre portée!
Initiation aux

bourses
Virtuelle - 18H

21

Visite de
I'armée cana-
dienne (45mins)
EMJ - 14h10

23

EMJ: Ecole Michaélle-Jean EAT: Ecole Alexandre-Tachée EML: Ecole Maurice-Lavallée
ELP: Ecole La Prairie EDR: Ecole Desrochers EBO: Ecole Boréale

ajednund abeg
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https://www.french-future.org/programs/essay-contest/
https://www.french-future.org/programs/essay-contest/
https://www.french-future.org/programs/essay-contest/
https://www.french-future.org/programs/essay-contest/
https://www.french-future.org/programs/essay-contest/
https://www.french-future.org/programs/essay-contest/
meet.google.com/yrz-qzyw-dcz
meet.google.com/yrz-qzyw-dcz
meet.google.com/yrz-qzyw-dcz
meet.google.com/yrz-qzyw-dcz
meet.google.com/yrz-qzyw-dcz
https://posteducexpo.ca/
https://posteducexpo.ca/
https://posteducexpo.ca/
https://posteducexpo.ca/
https://posteducexpo.ca/
https://posteducexpo.ca/
https://posteducexpo.ca/
https://posteducexpo.ca/
https://posteducexpo.ca/
https://posteducexpo.ca/
https://posteducexpo.ca/
https://posteducexpo.ca/
https://posteducexpo.ca/
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LINDECISION VOCATIONNELLE
Traversez-vous une période d'indécision? Y a-t-il des facteurs qui renforcent votre indécision? Pouvez-vous
bien vivre avec I'indécision? Voila autant de questions qui peuvent vous envahir.

Au cégep et a l'université, il n’est pas rare de voir des étudiantes et des étudiants changer de programme au
cours de leurs études. Certains vivront une période d'indécision importante sans pour autant se réorienter.
D’autres prendront une pause des études pour faire le point sur leur avenir. Les changements de programme
peuvent avoir des conséquences qui doivent étre prises en considération : prolongation des études, endette-
ment ou, parfois méme, culpabilité...

sujenPYy

Mais d’ou vient cette difficulté de choisir? Les causes sont multiples. Parmi elles :
une information indéchiffrable concernant vos intéréts, aptitudes et le monde du travail;
la peur de se tromper : ne pas vouloir écarter certains programmes d’études et passer a c6té du bon choix;
la multitude de choix possibles : trop de métiers et professions s’offrent a vous, le choix est tellement vaste;
la mouvance des renseignements : la réalité du marché du travail est en perpétuel changement;
I'importance des enjeux : une décision d’orientation aura un impact important sur votre vie.

Qu’on le veuille ou non, l'indécision, aussi difficile a porter soit-elle, fait partie de la vie. Les remises en ques-
tion font parfois suite a des événements positifs ou négatifs que vous n‘auriez pas pu prévoir : un stage qui
vous ouvre de nouveaux horizons, des échecs répétés, un refus a votre premier choix de programme... Il se

peut méme qu’apres |'obtention de votre dipléme, le doute s'installe & nouveau apres quelques années sur le

marché du travail. Le doute est, dit-on, inhérent a la réalité humaine.
Extrait de : Falardeau, I., Roy, R. S'orienter malgré I'indécision. Les éditions septembre, 1999.

I sayIs4aAlun 7 saba|jo)

FLASH FOOD: COMMENT SAUVER DES $$$
M. Bassem Derouiche :
L'intervenant scolaire et communautaire a I'école Michaélle-Jean m’a fait connaitre cette application qui peut
nous faire épargner beaucoup de sous sur notre facture d'épicerie. Je le remercie et je partage avec vous
cette application: Flash food. Vous trouverez I"épicerie la plus prés de chez vous et ses bons prix!

% sISNN

en savoir plus
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INFORMATION SUR LES EXIGENCES MINIMALES DU DIPLOME SECONDAIRE
Voici le tableau qui présente les exigences minimales auxquelles un éléve inscrit a un programme francophone
doit satisfaire pour obtenir le Dipléme d'études secondaires de |'Alberta. Les établissements postsecondaires
et les milieux de travail pourraient exiger d'autres cours en plus de ceux indiqués ci-dessous.
Prenez le temps de le consulter!

en savoir plus
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https://www.flashfood.com/
https://www.flashfood.com/
https://www.alberta.ca/fr-CA/education-guide-alberta-high-school-diploma-graduation-requirements-francophone.aspx
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