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« Se définir uniguement comme athléte devient problématique
et dangereux lorsqu'on rencontre des défis sur son parcours. »

Cette réflexion profonde témoigne de la maturité et de la
force mentale de Samuel Inglis, un joueur clé sur les terrains
de soccer et de futsal de la province. Aprés avoir fait ses
armes a I'Ecole Maurice-Lavallée, ce passionné de soccer a
hissé son jeu d'un cran en rejoignant les rangs des Eagles de
I'Université King's, évoluant au sein de la prestigieuse ACAC
(Alberta Colleges Athletic Conference).

Sapremiére saison universitaire a été couronnée de succes.
Véritable pilier de saformation, il a été titulaire de l'intégralité des
13matchsdelasaison, menantson équipeversune qualification
en quarts de finale. Ses performances remarquables lui ont
valu deux nominations comme joueur du match, tant en soccer
qgu'en futsal.

Pourtant, le saut vers I'élite n'a pas été de tout repos.

« Le plus grand défi dans mon parcours a été la transition
du niveau jeunesse au niveau universitaire. Le processus de
décision, de placement et de signature avec une institution
postsecondaire a été long et ardu », confie-t-il.

C'est un défi de taille qui se poursuit pour lui, puisqu'il
s'appréte a entamer un nouveau chapitre avec un transfert
universitaire cet automne en intégrant les rangs de MacEwan
University afin d'y poursuivre autant ses études que le soccer.
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Ce chemin parsemé d'embdches I'a poussé a mener une
réflexion profonde sur son identité. Pour trouver son équilibre,
I'athlete sait qu'il peut compter sur ses racines profondes.
« La francophonie, élémentintégrant de qui je suis, m'a guidé
vers des relations durables, une communauté accueillante
et une culture unique », explique-t-il. Lorsque la pression
du sport se fait sentir, ce milieu devient son refuge. C'est la
qu'il puise I'énergie nécessaire pour décompresser, raffermir
son jeu mental et enrichir son esprit, ce qui lui permet d'étre
mieux connecté a lui-méme et, ultimement, plus performant
sur le terrain.

Son passage a I'Ecole Maurice-Lavallée a jeté les bases de
cette réussite globale. En plus de lui offrir un cadre idéal pour
tisser des liens durables, I'école lui a permis de s'ouvrir a un
plus large éventail de disciplines sportives. C'est également
dans ce milieu francophone stimulant qu'il a développé le
désirdes'investiretderedonner fierementasacommunauté.

Prét pour ses prochains défis académiques et sportifs,
Samuel Inglis prouve qu'avec une identité aux multiples
facettes et une communauté tissée serrée derriére soi,
aucun sommet n'est trop haut.




